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Blizkost prirody mé ovlivnila pri vybéru Skoly

Na lyzaku srandy nebyly kopce, ale rovnou hory!
Velikonoce: dny a tradice Svatého tydne

Ja 4krat jinak



UVODNI SLOVO
VaZeni Ctenari,

vitim Vas u jarntho vydani
naSeho casopisu Kalamar.

V poslednich tydnech probehlo
na nasi Skole hned né¢kolik olympiad
a soutézi. Tematicky Vam je
pribliZzime a pfedstavime
nejuispésnéjsi ucastniky v souvislosti
s predméty anglicky jazyk, zemé&pis
a d&jepis.

Vsechny Sest¢é rocniky se
zucCastnily predndsek s nevidomym,
které probéhly v prostordch Skoly.
Kromé nové ziskanych poznatkd
meéli Zaci moZnost vyzkouset si
pomucky, které témto osobdm
pomahaji a ulehcuji jim fungovani
v béZném Zivoté. Které to byly,
uvddi Jona§ Vavrecka ve svém
¢lanku.

Rozhovor ndm poskytla pani
ucitelka Alexandra Grabovska, ktera
u nds uci prvnim rokem.

Nejvyznamnéjsi zahuniskou
sportovni uddlosti zimni sezény byl
lyzaisky kurz, kterého se zucastnili
zdjemci zifad zdkd  sedmého
ro¢niku. Kromé reportdZze z mista
konani ve Velkych Karlovicich,
jsme Vam zprostfedkovali i postfehy
na tuto akci od zicastnénych
jednotlivca.

Mistni oddil skokanl na lyZich
nav§tévuji v hojném poctu i Zici
nasi Skoly. Podélime se s Vami o
jejich  uspéchy na  mistrovstvi
republiky.

Nemohli jsme opomenout svatky
spojené s jarem, Velikonoce.
Predstavime Vam dny Svatého
tydne, véetné puvodl jejich nazva.
Sezndmime Vis se zvyky, které by
se dle tradice mély dodrZovat na
Velky péatek, a prostiednictvim
ankety jsme zjiStovali, jakym
zpusobem travi velikonocni svatky
zahunsti Zaci a ucitelé. Jestli radi
zkousite nové véci, mizete si upéct
beranka dle naSeho receptu.

V  sekci  Putovdni  cCasem
reagujeme na soucasnou
geopolitickou situaci, a proto vdm
pfiblizujeme pfi¢iny a pocitek
vzniku organizace NATO.

Pokud se rddi  dozvidate
zajimavosti o zvitfatech, nesmite

Obsah

Kaleidoskop $kolnich udalosti
SoutéZ v anglickém JAZYCe.........ovviiiiiiiiiiiii 3

Desaté misto Markéty Bokové v okresnim kole zemé&pisné olympiddy

.................................................................................... 3
Vysledky Skolniho kola déjepisné olympiddy.............coooeviiins 4
PrednaSka s nevidomym.............coiiiiiiiiiiiiiii 4
Rozhovor
Blizkost pfirody mé ovlivnila pfi vybéru §koly............................ 5
Hlavni téma
Na lyZaku srandy nebyly kopce, ale rovnou hory!..............ccccoceeeie . 6
Vzpominky Gcastnikl lyZaiského kurzu...............cooooviiiiiat. 7
Sportovni okénko
Uspéchy zdhuiiskych skokant na mistrovstvi republiky.................. 8
Vyznamné udalosti
Velikonoce: dny a tradice Svatého tydne................cooeoeiiiiinen, 9
Co by se nemélo délat a jist na Velky patek.............cooeveviniien. 10
Anketa: Jaké tradice dodrzujete o Velikonocich?..........cccccccceveneenne. 10
Recepty
Recept na velikonoéniho berdnka.............coceoeviiiiiiiiii. 11
Putovani ¢asem
Den zaloZeni NATO — 4. dubna 1949..............coiiiiiiii, 11
Svét zvirat
Krevetky. ... 12
Recenze
Tanya Stewner: Alea AquUaris.............c.oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiin.. 12
Tvorba zaki
Vytvarnd dila... ... 13
vynechat ¢ldnek o krevetkdch od
Klary Zrubkové.
Milovnici knih jist¢ nevynechaji
recenzi na dilo Alea Aquaris od
autorky Tanyi Stewner.
V z4vére¢né ¢4asti tohoto Eisla
muZete ocenit vytvarnou tvorbu
naSich zakda.
Pfeji Vam pifjemnou a ni¢im
nerusenou Cetbu a zdrovenl klidné
velikono¢ni svétky. Markéta Bokova,
Séfredaktorka




Skolni kolo soutéZe v anglickém
jazyce probihalo ve dvou
kategoriich — prvni kategorii tvofili
zaci Sestych a sedmych tfid, druhd
byla urcena starSim zakam.

Z osmych a devitych tfid se
zicCastnili celkem Ctyfi Z4ci. Soutéz
probtfhala v pocitatové ucebné a
sklddala se ze dvou ¢asti — pisemné
a ustni. V ucebné byli pfitomni vzdy
dva Zici. Jeden d¢lal lexikalné-
gramaticky test v pocitaci, ktery
obsahoval deset otdzek. Dalsi zak
prezentoval své  komunikacni
dovednosti.

Pfi rozhovoru s pedagogy jsme
se nejprve méli pfedstavit a fici néco

KATEGORIE 6. a 7. ro¢niky
1. Réarovd Nikol, 7.A

2. Fejtkova Daniela, 6.A

3. Chovanec Matégj, 7.D

Soutéz v anglickém jazyce

o sob¢. Dalsim tkolem bylo
popsat obrazek, k némuz jsme
dostavali doplilujici otdzky.
Posledni ¢ast se tykala
konverzace o tématu, které
jsme si vylosovali, dohromady
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témat.
Byla to docela zdbava a
jsem rada, Ze jsem se

zucastnila a skoncila na 3. misté.

Do okresntho kola postoupil
vitéz z kazdé kategorie.

KATEGORIE 8. a 9. ro¢niky

1. Hradilova Anna, 8.A

2. Turajovd Katrin, 9.A
3. Miculkova Eliska, 8.C
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llustracni foto | Unsplash

Eliska Miculkova, VIII.C

Desaté misto Markéty Bokové v okresnim kole zemépisné olympiady

llustracni foto | Unsplash

LetoSni ro¢nik

zemepisné
olympiddy probihal netradi¢né on-

line formou. Na konci ledna
probéhlo §koln1’ kolo Z nich bylo
kteti postoupili do okresniho kola
Okresni klani bylo velmi narocné.
Probihalo ve c¢tyfech kategoriich:

A - pro 6. ro¢nik, B - pro 7. ro¢nik,
C - pro 8 a 9. roénik a D - pro
gymnazia.

Jeho ucastnici museli prokdzat
své dovednosti v praci s atlasem,
teoretické znalosti i praktické
dovednosti. S nelehkymi otdzkami a
ukoly si nejlépe poradila Markéta

Bokova z 9.C, ktera
obsadila krdsné 10. misto v
bezmadla padesaticlenné
konkurenci. Gratulujeme!
Dalsi soutéZici, Tomas Bok
ze 7.C, se umistil v
poloviné pocetného pole a
obsadil 22. misto ve své
kategorii. O néco méné se
dafilo zbyvajicim
soutézicim, ktefi si ale na
vlastni kiizi mohli
vyzkouSet nelehké tkoly
pro mladé geografy.

Viem zapojenym
ucastnikim do zemépisné
olympiddy moc dékujeme
za reprezentaci Skoly a
volny cas, ktery piipravé
vénovali.

Pani uditelka Markéta Rarova
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Yeolnicd Lidoofs

Vysledky Skolniho kola déjepisné olympiady

NP,

Na nasi Skole probéhlo i Skolnf

kolo 51. ro¢niku  dé&jepisné
olympiddy. Tematické zaméfeni pro
tento rok bylo ,»Slechta

v proméndch Casu®.

Ve stfedu 9. bfezna jsme
absolvovali pfednéasku s
nevidomym ¢lovékem. Toto setkdni
bylo ureno vSem Sestdkim, ale
kazda tfida se ho ucastnila zvI4st.

Dozvédéli jsme se, jak jsou pro
tyto lidi dulezité ostatni smysly,
zejména hmat a sluch. Také jsme si
mohli vyzkouSet velké mnoZstvi
praktickych pomticek, které
usnadiiuji nevidomym Zivot -

Radek s TadedSem si zkousSeji slepeckou Brail‘lovu abecedu | Foto: Filip Chi’istodillos, VIII.C
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Nejuspésnéjsimi ucastniky byli:
1. Prokop Havlik, 9.B
2. Zatecky Horymir, 9.A
3. Jandova Marika, 8.C

Blahopiejeme!

Pani uditelka Veronika Pitrova

Prednaska s nevidomym

napiiklad jsme se zavdzanyma
oCima davali dohromady
geometrické tvary, nalévali vodu do
hrnecku az po okraj do zaznéni
zvukového signdlu nebo jsme se
sezndmili s Braillovym pismem.
Zhlédli jsme nékolik
videoukdzek o vodicich psech, kteti
pomdhaji nevidomym v b&Zném
Zivoté, a to hlavné pfi pohybu
venku. Na zdvér jsme si na Skolni
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chodbé vyzkouSeli bilou slepeckou
hil, kterd témto lidem pomdaha pri
jejich  pohybech a prostorové
orientaci.

Pfednaska byla pro mé poucnd a
bavila mé¢, protoZe jsem si mohl
mnoho novych véci prakticky
vyzkouset.

Jonas Vavrecka, VI.A




2

Blizkost prirody mé ovlivnila p¥i vybéru Skoly

Vnasi obvyklé rubrice
Rozhovor jsme polozili nékolik
otazek pani uclitelce Alexandie
Grabovské, Kktera uéi na
prvnim  stupni. Je tfidni
ulitelkou 5.A a na nasi Skolu
prisla v loiiském zari.

Co jste délala
nastupem na nasi Skolu?

Jeden rok jsem wulila ve
Vetovicich na mistni zdkladni
Skole tfeti tfidu a pfedtim jsem
studovala, takze Cerstvé zacinam
ucit.

Pro¢ jste se rozhodla jit ucit
zrovna sem?

Tohle misto jsem si vybrala
hlavné kvili lokalité. Je to blizko
do pfirody a pro mé& jako pro
ucitelku je duleZité mit moZnost
vyrazit ven, mit ji takhle po ruce.
Takze toto byl nejdulezitéjsi
faktor pfi vybéru.

Co se vam nejvice libi na
nasi Skole?

Libi se mi, Ze mate veliké
hrist¢ venku a jiZz zminénd
blizkost pfirody. Vétim, Ze se da
p€kné propojovat vyuka
s chozenim s détmi ven, i kdyZ je
Skola umisténa ve méste.

Pro¢ jste se rozhodla byt
pani uditelkou?

Tak k tomu vedla delsi cesta.
Clovék se rozhoduje uZ na konci
zédkladni Skoly a premysli, co
bude délat. V té dobé mé hodné
ovlivnila kamaradka. Pozd¢ji uz
jsem zkousela rGzné pracovat s
détmi, vedla jsem tabory a rtizné
détské krouzky. To mé hodné
bavilo, proto jsem se rozhodla, Ze to
ve Skolstvi zkusim.

Ktery piredmét byl ve Skole
vas oblibeny?

Asi  vytvarné
ptirodovéda.

Jak travite sviij volny ¢as?

Nejradgji chodim na hory a
pobyvam v pfirod¢é. Délam i riuzné
sporty,  napiiklad mé  bavi
badminton.

Mate rada cestovani, a jaké
zemé byste chtéla navstivit?

pred

¢innosti  a

Urcité nejsem vasniva
cestovatelka ~ve  srovndni s
nékterymi lidmi ve svém okoli.
Jsem spiSe takovy domdci typ.
Kdybych se chtéla nékam podivat,
nejspiSe bych zvolila turistiku v
Alpéch nebo mé zajima Slovinsko -
Triglav. Z hor se mi 1ibi slovenské
Tatry, rdda trdvim cas na lyZich
nebo snowboardu.

Pani ucitelka Alexandra Grabovskd| Foto: Karolina Gliwitzky, VIII.C

Mate néjaké Zivotni motto,
kterym se ridite?

Snazim se piipominat si, Ze
Zijeme jen jednou a hodné se tim
fidim. Také je dulezité si uvédomit,
Ze uZ nebudeme mit ¢as na né&jakou
ndpravu. Za dilezité povazuji Zit
v pravd¢ a lasce.

Adéla Bordovska, VIII.C
Silvie Kuchaiova, VIII.C
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Skupina snowboardidkii s pani ucitelkou Svobodovoul Foto: panf ucitelka Krygelova

Lyzatsky kurz se konal od
pondé&li do patku, v tydnu od 24. do
28. ledna, ve Velkych Karlovicich.
BohuZel ndm vSe komplikovala
covidova situace, a tak do posledni
chvile nebylo jasné, kdo z
ptihlasenych nakonec pojede, a kdo
ne. “Lyzdku” se zucastnili Zaci ze
sedmych tfid, ktet{f méli zdjem. Byli
jsme plni strachu i obav, zda tento
kurz ve zdravi pteZijeme. V ned¢li
jsme si sbalili véci, lyZafské, nebo
snowboardové vybaveni a nemohli
se doc¢kat, az bude rano. Rano
tésn¢ pfed odjezdem jsme se
ve Skole otestovali a ti, co
meéli negativni test, si mohli
naloZit zavazadla do autobusu.
Cesta trvala asi hodinu.

Po ptijezdu na chatu jsme
se prevlékli v lyzarné a
okamzit¢ se vydali na
sjezdovku, kde nds ucitelé
rozdélili do skupin podle
lyZatskych dovednosti. Prvni
skupinu mél na starost pan
ucitel Blazek, druhy oddil
pani ucitelka Krygelova, tieti
skupinu  vedl pan ucitel
Kolacek a étvrtému druzstvu,
zaCatecnikim na lyzich, se

z dopoledniho lyZovéani. Odpoledni
lyZovéni a vecefe, po niZ nasledoval
uz jenom zaslouZeny odpocinek. I
kdyZz trochu povinnosti tam pfeci
jen jesté bylo, tfeba ndm ucitelé
pfipravovali  tematické  vecerni
programy, napiiklad v podobé
pfednaSek o technikdch lyzovani
nebo o druzich lyZi. Po nich
nésledovaly programy ve formé her.
JelikoZ nds ale bylo hodn€ a do
spoleCenské mistnosti jsme se
vSichni nevesli, museli jsme se po

kterych jsme se

ruzné stiidali.
Mohli jsme si tak
vyzkouset vice
druht vleki.
Ubytovani  bylo
veelku piijatelné a
hlady jsme taky
neumfeli.

VSichni si z
kurzu néco
odvezli, at’ uz to
bylo ponauceni
nebo dobré
vzpominky.  Asi

miZu za vSechny

fict: ,,Bylo to tam
super, a pokud n€kdo vaha, zda jet
pIisti rok, protoze se boji posméskt
nebo Ze mu lyZovéani nepujde, nen{
se ¢eho bat.” NejspiS by se nenaslo
moc zaki, co by fekli, ze si “lyzak”
neuZzili. VySlo krdsné pocasi, snih
ndm také stail a srandy nebyly
kopce, ale rovnou hory. VSichni se
nau€ili pfinejmensim trochu lyZovat
a na konci kurzu uZ nebyl vibec
nikdo, kdo by sjezdovku nesjel.

vénoval pan ulitel Hyl s pani Treti skupina s panem ucitelem Koldckem | Foto: pani uéitelka Svobodova

psycholoZzkou Jurochovou. O tym
snowboardisti se starala pani
ucitelka Svobodova.

Dny na hordch mély pevny fad.
O ptl jedné jsme méli obéd, poté
nasledoval  odpocinkovy  rezim
s moZnost{ ususit si véci

tfidich stfidat i ve veCernich
prochdzkdch v okoli chaty. Po
vecernim programu se zpravidla Slo
uzZ jen umyt a spét.

V blizkosti naSeho ubytovani
byly na vybér tii sjezdovky, na

Tomas Bok, VII. C



Vzpominky ucastniki lyZairského kurzu

Lyzak je tzasna véc plna
riznych zazitka, at’ uz dobrych a
asmévnych, nebo téch méné
veselych. Co se nejvice libilo,
nebo naopak nelibilo, na tomto
kurzu mné mym spoluzakiim
ze 7.D, prozradi niZe uvedena
anketa.

1. Jaka jsi mél(a) ocekavani
pred odjezdem na lyzak?

Kristyna Jandova: Po Sesti
letech budu stit znovu na lyzich,
tak jaké to bude.

EliSka Gardelkova: Té&sila
jsem se na lyZovdni a na to, Ze tam
budeme spolu skoro cel4 tfida.

Petr Polasek: Té&Sil jsem se, Ze
se néco nového nau¢im. A taky na
pokojové bitky.

Lukas Vyborny: T¢sil jsem se
na sjezdovky a jidlo.

Jindfich Sladek: V prvni chvili
jsem mél obavy z toho, co mé
Cekd. Ale jakmile jsem zahlédl
své kamarddy vybavené a
obleené trochu jinak neZ
obvykle, nejistota byla ta tam.

2. Libilo se ti prostiedi,
ve kterém  jsme  byli
ubytovani, a sjezdovky, kde
jsme lyZovali a jezdili na
snowboardu?

Kristyna Jandova: Ano, i
kdyZ postele trochu vrzaly. Na
sjezdovkdch se dobte lyZovalo,
byly jednodussi i sloZit&jsi.

Eliska Gardelkova:
Nelibila se mi lyZarna, bylo nds
hodnég, a proto tam bylo mdlo
mista. Sjezdovky byly fajn.

Petr Polasek: Ubytovani
bylo v pohodé, ale sjezdovky
byly nedostate¢né udrZované.
Bylo teplo a odpoledne se
tvorily hroudy snéhu.

Lukas Vyborny: Nelibilo
se mi pifezouvdni v lyZarné.
Sjezdovky byly prudké a
zalyZoval jsem si.

Jindfich  Sladek:  Jelikoz
v blizkosti tohoto lyzafského aredlu
md moje babicka s dédou chatu, uz
jsem védél, co cekat. Kopce jako
vzdy nddherné a co se tyce
ubytovéni, bylo také dobré.

3. Doslo ke zlepseni tvé
lyzarské, ¢i snowboardové
techniky?

Kristyna Jandova: Ano,
naucila jsem se brzdit a na zavér
jsem byla schopnd sjet kazdy
kopec.

EliSka Gardelkova: Naucila
jsem se ddvat lyZe blize k sobé a
zlepsila jsem se v oblouccich.

Petr Polasek: Ano, zlepsil jsem

obloucky a jezdim ted na
snowboardu rychleji.
Lukas Vyborny: Ano,

carvingovy oblouk jsem si procvic€il
dostatecné.

Zdci ﬁ jedné z her béhem vecerniho programu | Foto: pani uéitelka Svobodovi

JindfFich Sladek: Myslim si, Ze
ano.

4. Je zde jesté néjaké N
hodnoceni, které bys chtél
doplnit?

Kristyna Jandova: Byla to »

nase prvni spole¢nd vicedenni akce
na této skole a myslim, Ze se
vydatila.

Eliska Gardelkova: Bylo to
dobré a jela bych znovu!

Petr Polasek: Moc mi chutnalo,
takze chvalim pani kuchatky.

Lukas Vyborny: Na pokojich
jsme hrdli hry a vyhrdl jsem
zévody, takZe jsem spokojen.

JindFich Sladek: Jidlo na
lyZdku mi vZdy chutnalo, a proto
pani kuchaiku a cely kuchynsky
tym chci ohodnotit 10/10!

JindFich Sladek, VIL.D
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Uspéchy zahuiiskych skokani na mistrovstvi republiky

Ve dnech 4. - 6. bfezna 2022 se
na skokanskych  miustcich v
Harrachové uskutec¢nilo Mistrovstvi
Ceské republiky Zactva, dorostu a
juniord ve skocich na lyzich.

Kvili nepfiznivym sné¢hovym
podminkdm probihala piiprava
frenstatskych skokanti na tento
vrchol zimni sezony v letnim
rezimu, tedy skdkdnim na umélé
hmoté ve FrenStit¢ a v RoZnove.
Proto frenstatska skupina vyrazila
do dgjisté zdvodu jiz o tii dny difve,
aby stihla celkem 25 tréninkovych
skokl v harrachovském aredlu.

V kategorii zacek se podafilo
Adriané  Miculkové  vybojovat
bronz a narusit tak
nadvlddu domdcich skokanek. Mezi
mlads$imi zZdky pak na mustku K40
triumfoval frenStatsky talent Ondfej
Zavodny. Krasnym Etvrtym mistem
se blysknul Zdk na$i Skoly Oliver
Janda. Svij uspéch oba chlapci
potvrdili v nedélnim zdvod¢ dvojic,
kdy deklasovali vSechny soupeie
a zvitézili.

S mustkem K70 se frenStatsti

Ns o~z

star§i Zaci teprve szivali. Pfesto i
zde byly vidét kvalitni vykony
zahunskych sportovci. Konecné 8.
misto Jakuba DZumely a 11. misto

Zdkyné 3.B  Elen Kryskovd
| Foto: TJ Frenstat p. Radhostém

obsadila

Oliver Janda s Ondfej‘eqr;zh Zdvodnym na nejvyssim stupinku po zdvodé dvojic
| Foto: TJ Frenstat p. Radhostém

Juraje DZumely byly pifjemnym
piekvapenim.

V letosnim roéniku MCR se
nasi zdvodnici v kategorii zZaku
poprvé postavili na start severské
kombinace. PfestoZze na bézkach

v severské

krdasné 4. misto

neméli vysoké ambice, podaftilo se
Elen Kryskové, Zakyni na$i skoly,
dobéhnout na 4. misté. V kategorii
mladSich zakd dobéhl Oliver Janda
na 9. misté. Mezi star§imi zaky pak
probéhl dramaticky souboj o 7. a 8.
misto mezi dvojcaty
DZumelovymi, kdy
jejich souboj v cilové
rovince rozhodl o tésném

vitézstvi  Jakuba nad
Jurajem.

Fren$tatsky tym si
Z mistrovstvi odvezl

celkem dvé zlaté, jedno
stiibrnou a dvé bronzové
medaile, coz svédéi o
kvalitni préci s détmi ve
frenstatském klubu.
Podékovéani tak patfi i
trenérim, a to Jaroslavu

Sakalovi, Jakubu
Suchackovi a Davidu
KrySkemu.

kombinaci Jakub Kryske, VLA



Velikonoce: dny a tradice Svatého tydne

Svaty tyden neboli také
Pasijovy tyden vdé¢i za své
pojmenovani pasijim, coZz jsou
biblicka vypravéni, kterymi si
lidé pripominaji utrpeni JeZiSe
Krista. Svaty tyden zacina
Kvétnou nedéli a graduje
takzvanym triduem. Velikono¢ni
triduum predstavuje tri
nejdulezitéjsi dny Velikonoc a
zaroven nejvyznamnéjsi
kiestanské svatky. Jedna se o

obdobi trvajici od velera
Zeleného ¢tvrtku  do  velera
Boziho hodu velikono¢niho

(nedéle), kdy byl Jezi§ Kristus
zatfen a umucen, pohi‘ben a poté
vzkiiSen.

Kocicky vrby jt’vy| Google Images

V niZze uvedeném ¢lanku vas
seznamim nejen s konKkrétnimi
nazvy jednotlivich dni tohoto
tydne, ale i spravdépodobnym
pivodem téchto oznaceni.

Kvétna nedéle

Kvétnd  ned€le  pfipomind
prichod Jezise Krista do
Jeruzaléma. Pojmenovani vzniklo z
toho, jak jsou tento den kostely
zdobeny kvéty, jez pripominaji
palmové vétvicky, kterymi tehdy lid
vital JeZiSe. U nds jsou nahrazoviny
dostupnéjSimi vrbovymi vétvickami
s pupeny, kterym se ika kocicky.

Modré pondéli
Modré pondéli je poslednim
masopustnim pondélim. Pro

kiestany byl tento den symbolem
volného dne, kdy lidé nepracovali a
kostely se zdobily modrym a
fialovym  suknem. Ptivlastek

Na

»~modré* pravdépodobné vznikl z
némeckého ,blau“, to znamena v
pfekladu nejen modré, ale také
neschopny préice.

Sedivé, Zluté ttery

Sedivé itery je také nékdy
nazyvano Zluté ttery. Sediva barva
nejspise reprezentuje uklid.
Hospodyné se vénovala tklidu
celého domu, vymetdni pavucin a
prachu. Druhé ptizvisko tohoto dne,
tedy Zluté ttery, se ziejmé odviji od
toho, Ze po vymeteni nepofddku a
umyti oken se do naSeho domu opét
dostanou paprsky slunce.

Skareda stieda

Skaredé stfedé se také iikd
Sazometna stieda. Ndzev
Sazometnd ziskala od toho, Ze se
tento den vymetaly
kominy od sazi. Tento
den pfipomina zrazen{
Jezise JidaSem, proto
Skaredd. S tim je
spojena lidova povéra,
Ze pokud se ten den
¢lovék bude mradit,
zlstane mu to po cely
rok. Zakabonénd tvar
by se pak opakovala
kaZdou stfedu v roce.

Zeleny ¢tvrtek

Patym dnem
Svatého tydne je Zeleny Cctvrtek,
kiestané si v tento den pripominaji
JeziSovu posledni veceri.
Hospodyné uklizely a smeti se
nasledné nosilo na kiiZovatku cest,
aby se v domé& nedrZely blechy.
Jedla se také zelend jidla ze

zelenych surovin, napiiklad zeld,
Spendt nebo hrich. Ta méla zarucit

| Google Images

Zeleny ctvrtek néco zeleného na talir

S
zdravi na cely rok.
Velky patek
Na Velky patek byl JeZzis

odsouzen, ukfiZzovan a nasledné
pohiben. Podle evangelii zemfiel na
kiiZi ve tfi hodiny odpoledne.
Pfiblizné v tento Cas se proto véfici
schazeji k zvlastni bohosluzbé.
Podle povésti se oteviraly hory,
které ukryvaly poklady, a nesmélo
se nic pujcovat, aby to nepfineslo
do domu smulu. Lidé napiiklad také
nesméli prat pradlo v potoce,
protoZe se tak udajné namdcelo v
Kristove krvi.

Bila sobota

Bil4 sobota se nesla ve znamenf{
piiprav na BoZi hod velikono¢ni,
pfipravovaly se pokrmy nebo se
pletly pomlazky. Dopoledne Bilé
soboty se nese ve znameni smutku
u JeziSova hrobu, veéer a v noci
nastavaji oslavy vzkifSeni JeZiSe
Krista. Soboté se fikd bild nejspise
kviali novokiténcum, ktefi nosili
bild roucha, kterd jsou znakem
Cistoty.

Velikono¢ni nedéle

Velikono¢ni nedé€le, nazyvana
BoZi hod velikonoc¢ni, je nejvétsim
kestanskym svatkem, kdy doslo ke
Kristovu zmrtvychvstani. Lidé si
nechdvali posvétit jidlo, napiiklad
peceného berdnka nebo mazanec.
Cést posvéceného petiva vénovali
lidé napiiklad také hospodafstvi,
aby se mu dafilo.

Velikono¢ni pondéli

Velikono¢nimu pond¢€li se také
fikd Cervené. JiZz tradi¢n€ je tento
den spojen s pomldzkou a
koledovanim.  Chlapci se s
pomlazkou vydavaji
koledovat a  vySlehat
dévcata, pfi tom fikaji
velikono¢ni  koledy  ¢i
fikanky a dévcata jim za
odménu ddvaji malovana
vaji¢ka. Cervend barva na
kraslicich ma specidlni
vyznam a znaci barvu krve
JeZziSe Krista.

Markéta Bokova, IX.C
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Co by se nemélo délat a jist na Velky patek

A Velikono¢ni tyden je obdobi
mnoha zvykd a tradic. Jsou to
dny nejen ofcisty skuteéné i
symbolické, klidu, ticha, ale také

\ Cas stiidmosti a pistu. Dle tradice
je dnem nejprisnéjsiho pistu
Velky patek.

Vite, které prace byste v tento
den neméli vykonavat nebo jaké
pokrmy by se nemély objevit ve

N vaSem jidelnicku? Prectéte si nas
3 ¢lanek a mozna se dozvite néco
> nového.

Na Velky patek je podle
kiestanské tradice potieba
symbolicky dodrzovat smutek nad
JeziSovou smrti. Podle starych
povér mély v tento den velkou moc
Carod€jnice a zlé sily, proto je
potieba mit se pied nimi na pozoru.

Pranostika pravi: ,,Na Velky
pdtek se nemd hybat zemi, neb ona
kvili  spasitele. A dal$i lidova
moudrost tikd: ,,Kdo na Velky pdtek
ord, tomu se chleba nedostdvd.

Vtento den jsou zapovézeny
price na poli nebo na zahradé¢. Tyka
se to nejen hybani s ptdou, ale i

seti, ryt{, okopdvdni, hrabidni a

dalsich tprav zdhont.

Dle viry ma voda vtento den
lé¢ebnou a ochrannou moc a chrani
pfed nemocemi. Proto by se nemélo
prat pradlo.

Dle tradice na Velky pdtek md voda lécebnou a
ochrannou moc, proto by se nemélo prdt prcidlol Google

Images
Zapovézeny zustavaji i dalsi
doméci priace. M¢Eli  byste se

vyhnout uklizeni, zametdni, prani
nebo peceni.

Velky pétek je postni den, proto
byste neméli konzumovat maso (s
vyjimkou ryb). V minulosti se

dokonce mnohde nevaftilo vibec.
Stacilo jediné jidlo, zpravidla chléb,
nebo kdva. Jinde hospodyné
podévaly krupicovou kaSi, nebo
polévky — hrachovku, zelfiacku.
Dale byste neméli vynaset véci

z domu, darovat,
nebo pfijimat dary.
Zapovézeno je i
pujCovat si  véci,
protoze cokoliv
ptjceného by do

domu mohlo ptinést
kletbu.

Radé&ji se drite
starého  potekadla:
»Na Velky pdtek
nepohnes zemi,
nezatopis do
vychodu slunce,
neupeces, nevyperes
a nevybélis,
nezameteS,  nevynese§ 7 domu,
neprodds, nepiijcis, nedarujes a
neprijmes dar.

Tadeas Krejéi, VLA
Jakub Kryske, VI.A

Anketa: Jaké tradice dodrzujete o Velikonocich?

Hustracni fotol Google Images

Blizi se Velikonoce a s nimi
jsou spojené nejruznéjsi tradice a
zvyky. Proto jsme zakim a
uditelim nasi Skoly polozZili
nasledujici anketni otazku:

Jaké tradice dodrzujete o
Velikonocich?

6.C: O
vajicka,

Klara Kovarova,
Velikonocich malujeme

# rok pletu pomldzky,
P vajicka od sestry a mamky.

peceme berdnka a mij bracha s
mym tatkou pletou pomlazky.

Vojtéch Pesak, 8.B: Pefeme
beranka, chodim s pomldzkou a
malujeme vajicka.

Horymir  Zarecky, 9.A:
Velikonoce moc neslavime, kazdy
dostdvdm

Dominik JiSa, 5.B: Chodi

knidm velikono¢ni  zajicek,

schovd ndm vajicka a my je pak
hleddme.

Marie Sustikova, 4.A:
Barvime vajicka, peCeme berdnka a
tatka chodi s pomlazkou.

Nikodém Jakub Janda, 7.C:

Maluji vajicka a chodim
s pomldzkou.
Simon Roviriak, 1.B:

Velikonoce travim s rodinou, obc¢as

k ndm chodi velikonoc¢ni zajicek a
peceme berdnka.

Beiata Tamova, 8.A: O
Velikonocich budu doma a pomizu
babicce se zdobenim pernicka.

Pani ucitelka Michaela
Velickova: O Velikonocich se
snazim byt co nejdél, aby m¢ nikdo
nenavstivil doma.

Pani ucitelka Veronika
Pitrova: Velikonoce travim
s rodinou, mam tradici, Ze rdno, nez
se probudim, tak mé navstivi tatka,
déda, pfitel a bracha a okoupou mé
ve studené vodé. Mdame spolu
velikono€ni ob&d a odpoledne
jdeme na prochdzku, nejCastéji na
Velky Javornik.

Anezka Jaskova, VILA
Barbora Staneckova, VIL.A



Recept na velikono¢niho beranka

Suroviny:

120 g mésla

4 ks vejce

200 g cukru krupice

1 ks vanilkového cukru
200 ml mléka

300 g polohrubé mouky
1 ks prasku do peciva
trochu §t'dvy z citronu
tuk a hrubou mouku na vymazani
a vysypdni formy

Postup pripravy:

1. Tuk, Zloutky a cukry utfeme do
pény.

2. Postupné pfiddvame vlazné
mléko a mouku smichanou s
praskem do peciva.

3. Zakapeme S$tdvou z citronu a
nakonec pomalu vmichdme snih z
bilka.

4. Vymazeme formu, vysypeme
hrubou moukou, vlijeme tésto
a peCeme v predehidté troubé asi 30
aZz 45 minut na 170°C.

Pteji dobrou chut’.

ot N
R

Ilustracni foto | Google Images

Jonas Vavrecka, VLA

Den zalozeni NATO - 4. dubna 1949

Vlajka organizace NATOl Wikipedie

Ve stinu nedavnych udalosti,
kdy se nad Evropou opét objevil
oblak valky, zacalo se ve
spolenosti i v médiich vice
sklofiovat slovo nebo zkratka
NATO (North Atlantic Treaty
Organization). V dnesnim dile
Putovani ¢asem si pripomeneme
zaloZeni této organizace.

Po druhé svétové vilce doslo
v Evrop¢ krozdéleni sfér vlivu
mezi Zapad a Vychod. Kvuli

politickému  napéti
mezi Zapadem,
zejména Spojenymi
stity americkymi, a
Vychodem,
pfedstavovanym
Sovétskym svazem,
dosSlo v roce 1948
k rozd€leni Berlina a

zacala studena
valka. Zéapadnim
stitim  doSlo, Ze
SSSR jasné

vojensky dominuje,

zatimco oni nemaji
Zadnou ucinnou
protivdhu. Proto v dubnu 1949 ve
Washingtonu podepsali smlouvu
zakladajici Severoatlantickou
alianci s dkolem spole¢né obrany.
Bylo domluveno, Ze utok na
kterykoli ¢lensky stit znamend utok
na celou Alianci, avSak béhem
studené vialky NATO  nikdy
vojensky zasdhnout nemuselo.
Po rozpadu VarSavské smlouvy
a sovétského impéria NATO
neukoncilo svou existenci, naopak a

se k nému pfidaly i zemé& byvalého
vychodniho bloku, véetnd Ceské
republiky. NATO zacalo podnikat
vojenské akce, z nichZ nckteré
pomdhaji kudrzeni miru nebo
zastaveni valek, ovSem nékteré jsou
pfinejmensim sporné — jako bylo
napiiklad bombardovani Srbska na
pfelomu tisicileti.

Clanek pét, pojedndvajici o
zapojeni vSech zemi Aliance do
vilky, je-li napadena né&kterd
z Clenskych zemi, byl aktivovéan po
teroristickém tutoku na New York
v roce 2001.

NATO pozaduje, aby clenské
staty vynakladaly alesponi 2% svého
HDP na armddu, Ceskd republika
tuto podminku zatim nespliiuje.

Existuji rizné ndzory na
Alianci, jednim z nich je, Ze pfi
aktudlnim vdlecném konfliktu na
Ukrajiné, ndm clenstvi v NATO
ddva vétsi pocit bezpeci.

Horymir Zaiecky, IX.A
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Svet zvirot

Recenze

Akvarijni  krevetky  jsou
uzasni zivofichové, kteri té
nadchnou. Zamiluje$ se do jejich
rozmanitych tvari a stovek
barev. Jsou to velmi usilovni
tvorové, kteri prispivaji k ¢istoté
akvaria.

J4& mam doma krevetky rodu
Neocaridina. Nejprve jsem si je
pofidila do malého ctvercového
akvdria o objemu 5 litrti, ale kdyz
jsem vypozorovala, Ze se jim u mé
daif a vytvafeji veétsi a veétsi rodinu,
pofidila jsem si akvarium vét§i. To
se teprve zabihd, spolu se Snekem,
kterému se tam zatim moc libi.

Co znamena slovo ,,zabiha*?
V akvdriu se pfipravi $térk, do néj
se zasadf rostliny, miZe se pfidat
néjaky kofen nebo ozdoba a
napusti se voda. Pfidd se ohfivac
vody a filtr. Takto pfipravené
akvdrium se nechd samostatné bez
ryb nebo krevetek mésic, aby se
vytvotily pomocné baktérie pro
Zivot v akvdriu.

Krevetky
Druhy sladkovodnich krevet

J4& osobné doporucuji pro
zacateCniky krevety druhu
Neocaridina, protoZe nejsou tak

ndro¢né na vodu a na prostfedi. Jiny
druh, Caridina, je ndro¢néjsi jak na
vodu, tak i na prostfedi, a je vhodny
pro pokrocilejsi akvaristy.

Krevetky

Neocaridina  jsou

Tanya Stewner: Alea Aquaris
(recenze na knihu)

Zajimaji  vds fantazijni a
dobrodruzné piib&hy? Maite radi
vini mofe a dalek?

Vitdm vas na palubé vyjimecné
lodi, kterd proplula kus svéta.
Vezme vas na Island, do Norska, do
Francie, na Korsiku ¢ do Rima. J eji
komicka posadka se snazi zachranit
ocedny pied zlym védcem Orionem,
ktery do nich vypustil smrtici virus,
aby vyvrazdil vSechny nérody
mofiskych lidi. Alea Aquarius a
Lennox Scorpio spolu se svymi
prateli, Benjaminem, Librou,
Samuelem  Dracem a  Tess
Taurusem, se pousti do vilky za
moisky svét a magické bytosti.
Alea se pokusi spojit vSechny

pfeziv§i motské déti a snaZi se
zabrdnit  vyhynuti  magickych
bytosti. Zirovenl se uci
velrybi poutnice a motskych lidi.
Jeji pfitel Lennox ji ve vSem
podporuje a chrdni ji ve vdZznych

situacich, do kterych se dostivd |

Alea pomérn¢ ¢asto.

Knihu bych doporucila vSem
tém, ktefi maji rddi romantické
ptibéhy. Spisovatelka Tanya
Stewner napsala jiz osm dilu této
série a udajné to hodld dotdhnout
az k desdtému dilu. Kniha je psdna
velice origindlnim stylem.
K pifibéhu se vdzou také pisnicky,
které jsou uvadény v knize, a daji se
najit na YouTube.

vécem

roztomild zvifata a jejich chovani je
¢inf velmi zajimavymi a uZiteCnymi
obyvateli akvdria. Jsou robustn&jsi,
odolnéj8i, mirumilovné, maji rychlé
tempo rustu a jsou vhodné do
spolecenskych akvdrii.

Pro chov krevetek Caridina je

tteba pouzivat mekkou vodu.
Mohou se chovat i v menSich
nadrzich, ale
vhodnéjsi jsou
dobfte zab&hnuta

vétsi akvdria od 40
litrG. Vhodné jsou
ukryty z rostlin,
kofenti, kamend Ci
jiné. V akvdriu by
také nemély chybét

mechy. Tyto
krevetky  vyzaduji

dopliovan{
minerald.

Klara Zrubkova,
VLB

—I 1" nTEn
' TANYA STEMMER
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Kristyna Svakova, IX.A



Jd 4krdt jinak | Julie Hodslavska, IX.A Jd 4krdt jinak | Aneta Myslikovjanova, IX.A

Umélec Andy Warhol, ktery tvofil zejména v radmci uméleckého sméru s nizvem POP ART, m¢l
zalibu v opakovani svych namétli v riznych barevnych kombinacich. Jako zdklad umélecké tvorby mu

slouzila fotografie, kterd mu umoZnilo nckteré motivy na obrazech opakovat. Na svych obrazech
zobrazoval Casto celebrity, jako byla naptiklad Marilyn Monroe, John Lennon nebo Elvis Presley.




Vychod/zdpad slunce | Gabriela Hlavata, VILB Vychod/zdpad slunce | Tereza Svakova, VILB

Jarni vyzdoba| Lilly Sarah Sege¢ova, VLA Jarni vyzdoba| Filip Christodulos, VIIL.C
Nelly Luchesi, VLA Piemysl Krpec, VIII.C
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