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Stribrné atletky v krajském kole Poharu rozhlasu
NasSe Skolka pracuje v programu Zacit spolu
Jizda po Evropé! Francie, Anglie...

Vodacky kurz devatych trid




UVODNI SLOVO

Vazeni ¢tenafi,

Skolni rok se nam chyli ke
konci a ja Vas vitam u leto$niho
posledniho ¢isla Kalamate. Co se v
ném doctete?

Nase Skola opét dosahla
velkych uspéchti. Divky ze Sestych
a sedmych tiid dosahly uZzasnych
vysledkt v atletické soutézi druZstev
Poharu rozhlasu. V okresnim kole
zvitézily a na tento Uspéch navazaly
i v krajském kole, kdyz obsadily
stiibrny stupinek. Ale to neni vSechno.
Taky se nam dafilo v okresnim
a krajském kole v soutézi OVOV.
Mame dokonce dva postupujici zaky
do celostatniho finale. Pfiblizime Vam
i exkurzi Sestych tfid na skladku
do Zivotic u Nového Ji¢ina. Clanek
Anety Kahankové zachycuje, co vse
musi Zaci zvladnout, aby se mohli
zuCastnit Dopravni soutéze mladych
cyklistii. To vSe se dozvite v rubrice
Kaleidoskop Skolnich uddlosti.

Jako v kazdém cisle na Vas
¢eka rozhovor se zajimavou osobnosti.
Tentokrat nase dotazy zodpovédéla
zastupkyné feditele pro MS Dolni, pani
magistra Andrea Vackova. Z této
Skolky Vam popiSeme i Den
otevienych dvefi a seznamime Vas
s idejemi predskolakt, kterym jsme
polozili nékolik anketnich otazek.

Zéci osmych a devatych tiid
zazili pobytovo-poznavaci zajezd po
Evropé. Jak dlouho trval, kterd mista
se dozvite v ¢lanku Jizda po Evropé!
Francie, Anglie..., ktery naleznete
v rubrice Hlavni téma.

Sportovni okénko se bude
tykat vodackého kurzu devatych tiid,
ktery si vSichni moc uzili. Konaly se
dalsi sportovni kurzy a exkurze, ale
vzhledem k cervnovym terminim
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konani jsme je nestihli do tohoto Cisla
zatadit.

V  Aktudlnim  tématu se
vénujeme  nemoci  svrab.  Ten
se vyskytuje u lidi i zvifat a v
poslednich mésicich je registrovan
jeho zvyseny narist v celé Ceské
republice.

Piedstavime =~ Vam  dalsi
Souboj titanii. Souboje se z(castnily
pani uéitelka Zita Kucova s Eliska
Vad'urovou z 8.A. Kdo zvitézil, se
dozvite v rubrice Soutéze a kvizy.

A jako vzdy se na konci
muzete podivat na vytvarné prace zaka
nasi Skoly.

Rada bych se s Vami timto

Cislem rozloucila. Jsem v 9. t¥idé
a budu odchazet na stfedni Skolu.
Chtéla bych pod&kovat panu uciteli
Hylovi za to, Ze nam vzdycky se v§im
pomohl a vibec, ze Kalamar vytvoril.

Pfeji Vam krasné prazdniny.
Uzijte si je naplno a naberte sily do
nového $kolniho roku.

Silvie Kucharova,
$éfredaktorka



Stribrné atletky v krajském kole Poharu rozhlasu

Ve stiedu 24. kvétna 2023
probéhlo v Opavé krajské finale
atletické soutéze druzstev Pohar
rozhlasu. Do tohoto finale postoupily
zékyné z nasi skoly poté, co zvitézily
v okresnim kole druzstev mladSich
zakyn. Na findlové klani pfijely
ve sloZzeni Viktorie Bacova z 6.A,
Anna Syrkova z 6.B, Lilly Sarah
Segecova ze 7.A, Madelaine Bell
a Vanessa Mazochova ze 7.B a dévcata
ze 7.C - Simona Havlova, Radana
Havlova, Amalie Kope¢na a Kamila
Makova.

Sjelo se zde celkem 30
druzstev z Moravskoslezského kraje,
ktera soutézila ve Ctyfech kategoriich.
V kategorii mladsich zakyn zavodilo
sedm druzstev. PocCasi nebylo uplné
naklonéno k podavani skvélych
atletickych vykonti. Bylo zamraceno,
teplota kolem 12°C a pofukoval svézi
severni vitr. Pfesto si nase dévcata
ve vétsingé disciplin udé€lala osobni
rekordy. Pfi vSech disciplinach — skok
daleky, skok vysoky, hod kriketovym
mickem, beéhy na 60m, 600m a Stafeta
4x60m - se holky vzajemné
podporovaly. Posledni disciplinou,
zminénou Stafetou, se pak posunuly
ze tfettho mista na kone¢né druhé
misto. Takze dévcata opét prekvapila
a dosédhla necekaného uspéchu, kdyz
ziskala stfibrné medaile.

e

Zavodnice na startu bézeckého zivodu | Foto: pal’ ucitelka Krygelova

Po dlouhé
dobé se jméno nasi
Skoly diky této
atletické soutézi
sklofiuje nejen Vv
okrese, ale i v kraji.
Vsem dévcéatim
dékuji za uspésnou
reprezentaci  Skoly
a pieji, at’ jim vydrzi
zdrava soutézivost
a odhodléani pieko-
navat se, a to i v
dalsich letech.
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Nejuspesnéjsi tymy z krajského kola | Foto: pani u€itelka Krygelova

Mgr. Jolana Krygelova

Uspéchy v okresnim a krajském Kole v soutézi OVOV

VVVVVV zaci ze
Skolniho kola v soutézi OVOV
(Odznak vSestrannosti olympijskych
vitézl) postoupili do okresniho kola.
Pani ucitelky Svobodova a Krygelova
poradaly pro nas ve skole tréninky
navic, abychom se na soutéz co nejlépe
pripravili a ptedvedli co
nejlepsi vykony. i

Rano 19. dubna | |
2023 jsme meli sraz | |
u frenstatského kina, kde |
spoleéné s nami do
ZS Tyrsova. Po cesté
jsme nabrali také zaky
z Mortkova. Konecna
zastavka byla u Skoly v
Odrach.

Po uvitani
vsech Skol se zavodnici
rozdélili podle toho, zda
soutézili v jednotlivcich
nebo v soutézi druzstev.

Discipliny, ve
kterych se soupetilo, byly
nasledujici: hod medicin-
balem, skoky  pfes
$vihadlo, trojskok z mista
snozmo, kliky a wvoli-
telnd  disciplina:  bé¢h

na 1000 metrd, nebo driblink s micem.
VSichni jsme se snazili a dali do toho
vse.

Na zavér se vyhlaSovaly
vysledky jednotliveti, druzstev a také
umisténi jednotlivych $kol. Jako Skola
jsme se umistili na celkovém 5. miste.

U predavani cen jsme se setkali
s ambasadorkou Sazka Olympijského
viceboje, Sarkou  Kaparkovou.
Nejlepsi sportovei  byli odménéni
za své vykony medailemi, diplomy
a dal§imi drobnymi cenami.
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Zaci reprezentujz’éz’ nasi skolu v okresnim kole v soutézi OVOV | Foto: pani ucitelka Svobodova



Do krajského kola, které
probéhlo v Havifové dne 26. kvétna
2023, postoupili uz jen nejlépe
umisténi zaci z okresniho kola. Skolu
reprezentovali tito zavodnici: Nathalie
David, Gabriel Hofelka, Aneta
Kucharova, Vanessa Mazochova, Jonas
Novak a Vojtéch Pargac. Postoupil
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Vsechny Sesté tridy jely na
exkurzi na skladku do Zivotic
u Nového Ji¢ina. Po piijezdu
autobusem do arealu skladky jsme
nejprve zhlédli video. Z né&j jsme
se dozvédéeli, jak cela skladka vznikla
a jakym zptisobem se proménila béhem
poslednich par let. Poté jsme se zvazili
na velké vaze, naptiklad nase tfida 6.C
véazila cca 1,19 tun.

Pak jsme si celou skladku
prochazeli a pani pravodkyné nam k ni
fekla jesté par zajimavosti. Zaujalo me
naptiklad, Ze na skladce jsou uz asi dva
miliony tun odpadu. Daéle jsme se
dozvédéli, ze na skladce dochazi k
vyrobé elektrické energie a tepla. Na
konci exkurze jsme si obesli
ekologicky chodnicek.

Celkova projektovana kapa-
cita skladky je 1 437 730 m3. Jeji
zaplnénost k roku 2020 byla 90%.

Zivotnost skladky je
roku 2024.

do

Tito atleti postoupili do krajského kola v Havifové | Foto: pani ucitelka Svobodova

i Martin Pavlat, ktery se vSak pro
zranéni tohoto klani nakonec nemohl
zcastnit.

Atletické soupefeni probihalo na
atletickém stadionu ZS Marusky
Kudetikové. Se soutézicimi z nasi
Skoly jela pani ucitelka Svobodova,
s kterou jsme nékolik tydnd pfedem
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Exkurze na skladku

absolvovali
ptipravu.

Prekvapilo mé, Ze jsme celou
dobu byli jen venku. Tentokrat nas
¢ekal Sestiboj, kdy pét disciplin bylo
pevné danych a jedna byla volitelna.
Cekal nas sprint na 60 metrd, skok
do dalky, shyby, sedy-lehy, hod
kriket'akem a béh na 1000 metri, nebo
driblink s micem.

Do celostatniho findle
postoupil  Vojtéch  Parga¢, ktery
dokonce ve své kategorii zvitézil
a Vanessa Mazochova, ktera obsadila
bronzovou pficku. Na stupnich vitézi,
bez postupu do finale, se umistila
i Nathalie David, ktera skoncila tieti.

Doufame, ze se Vojtovi a
Vanesse i v celostatnim findle zadafi
a budou znovu uspés$né reprezentovat
nasi Skolu.

nekolik tréninkl jako

Aneta Kuchaiova, VI.C

Prohlédli jsme si skladku i ekologicky chodnicek | Foto: pani ucitelka Stralkova

Aneta Kuchaiova, VI.C
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Dopravni soutéZ mladych cyklista

Dne 30. bfezna 2023
probéhla  ve  velké¢  télocvicné
informacni schiizka ohledné¢ Dopravni
sout¢ze mladych cyklistl, na které
jsme byli informovani o pravidlech
a terminech soutéze, kdy bude probihat
jizda zruénosti a teoreticka cast.

Ve ¢tvrtek 20. dubna ve 14:00
hodin jsme absolvovali jizdu zru¢nosti.
Museli jsme zvladnout piekazky jako
napfiklad projeti slalomu bez spadnuti
kuzelu, podjeti tycky nebo brzdéni na
pfesnost. Pocitaly se trestné body
za spadnuti kuzelu ¢i prejeti Cary
na tzv. osmicce.

V pondéli 24. dubna probéehla
teoretickd ¢ast, ve které jsme psali testy
na dopravni znatky a znalosti
silnicniho provozu. Jakmile jsme
udélali jizdu zrucnosti a teoretickou

cast, pan ucitel Jifi Kolacek secetl ysichni tito Zdci se zicasmili Dopravni soutéze mladych cyklistii

body. Zaci s nejvy$sim poétem bodt
postoupili do oblastniho kola. Byli
vybrani ctyfi chlapei a cCtyfi divky
a celkem ctyfi nahradnici.

V kategorii mladSich zakt
postoupili Anna Syrkova, Filip Kocian,
Viktorie Svackova a Daniel Koliba.

Zaci reprez.

entujici Skolu v oblastnim kole | Foto: pan u¢itel Kolacek

| Foto: pan u¢itel Kolacek

V  kategorii starSich zaka byl
postupujicimi zaky Adéla Bordovska,
Jan Vesely, Dominik Tomanek a Lilly
Sarah Segecova. Jako nahradnici byli
za mlads$i zaky Viktorie Ulrichova

a Sebastian Srnénsky a za star$i zaky
Aneta Kahankova a Jakub Blahut.
Néktefi z téchto nahradnikli nakonec
museli zastoupit ptivodné nominované

Oblastni kolo probéhlo
ve stiedu 10. kvétna, kdy jsme
soutézili i s zaky ostatnich Skol.
Hned rano jsme psali testy
ohledné¢ dopravnich znacek
a silnicniho provozu a po
dopséani jsme se piesunuli na
dopravni htisté ve Frenstaté pod
Radho$tém. Tam jsme se
zOcastnili jizdy zrunosti po
dopravnim hfisti - museli jsme
jezdit podle dopravnich znacek a
ukazovat sprdvné smérovky
pomoci rukou. Zase to bylo na
body a za poruseni znacky nebo
nezastaveni se udélovalo pét
trestnych bodu. N a
konci bylo vyhlaseni vysledki.
V obou kategoriich jsme obsadili
4. misto. SoutéZz nas bavila
a odnesli jsme si z ni nejen
zazitky, ale i nové védomosti do
dopravniho provozu.

Aneta Kahankova, VII.C



NasSe Skolka pracuje v programu Zacit spolu

Vzhledem k tomu, Ze nazev
nasi Skoly je Zakladni Skola
a Matei'ska Skola Frenstat pod
RadhoStém, rozhodly jsme se pozvat
na rozhovor zastupce reditele pro
MS Dolni, pani Andreu Vackovou.

Kolik mate v mateiské Skolce déti?
Momentaln€ tu mame 75 déti,
ale kapacitu mame pro 84 déti.
Bavi vas tahle prace?
Urcité bavi, jinak bych ji
nedélala. Mam rada svét déti, mozna
vic nez svét dospélych. Hodné se toho
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pracuji na  urCitych  tématech
v tzv. centrech aktivit. Nékteré déti
pracuji naptiklad na tématu v dilné
s naradim, dalsi skupinka maluje téma
v ateliéru, jiné déti konstruuji podle
plant v kostkach, jini mohou
v domacnosti  strouhat,  krajet
apod.. V pokusech a objevech déti
zkoumaji rizné objekty pod lupou,
jindy pracuji s digitalnim
mikroskopem. Celkem mame deset
center aktivit, ve kterych déti

pracuji na stejném tématu ve stejny
Cas, a to riznymi zplisoby. Z nabidky

Pani ucitelka Vackova pri praci s détmi | Foto: dodala pani ucitelka Vackova

od nich stale u¢im.
Prala jste si odmala pracovat jako
utitelka v MS?

Jako mald jsem si prala byt
ucitelkou, protoZze moje maminka ucila
na 1. stupni. Mj tata si to nepral, fikal,
ze je to profese, ktera ma inkubacni
dobu. Vystudovala jsem stavebni
pramyslovku, potom podnikatelskou
Skolu, ale nakonec mé to stejné zavalo
do skolky.

Odlifuje se v néfem Vase MS
od ostatnich MS?

Nase skolka pracuje v
programu Zacit spolu. To je zplsob
vzdélavani, ktery je zaméfen na
rozvijeni riznych typi inteligenci. Déti

¢innosti si déti sami vyberou, pracuji
zpisobem, ktery je bavi. U&l se
zodpovédnosti, samostatnosti i
vzajemné spolupraci.

KdyZ srovnate dne$ni déti s détmi
pred nékolika lety, jsou v tom
rozdily?

Ja pracuji v MS teprve 13 let,
takze nejsem uplné pamétnik naptiklad
Skolek, které byly kdysi pred revoluci.
Ale kdyz to srovnam se Skolkou, do
které jsem chodila ja, tak je to
samoziejme dramaticky  rozdil.
Myslim si, Ze dnes je hlavnim ukolem
Skolky podporovat a rozvijet pfirozené
talenty déti, podporovat radost z uc¢eni
a socialni dovednosti.

Kolik let pracujete v MS Dolni?

Tady na Dolni pracuji Sestym
rokem.

Které predméty na zakladni Skole
byly vasSe oblibené, a naopak které
jste neméla rada?

Je to mozna zvlastni, ale mé
bavila matematika, dokonce jsem si ji
dobrovolné vybrala i jako maturitni
predmét. Myslela jsem si, Ze se na ni
nemusim uéit, Ze staci ji pochopit.
Oblibenou jsem méla i biologii.
Nebavila mé cestina, protoze mi pfislo
zbyte¢né ucit se pravopis a dalsi véci.

Co rada délate ve volném case?

Mam rada prochézky, zijeme
na vyjimecném misté, okolni pfiroda
je krasna. Jsem hodné rodinny typ,
vloni v 1ét€¢ se mi narodil prvni
vnoucek, a to je velka radost. Mame
velkou zahradu, takze nékdy jezdim
na traktirku a sekdm travu, krasné
to voni. Rada ¢tu, mtj oblibeny autor
je F. M. Dostojevskij.

Andrea Balcarova, VI.B
Kristyna Svickova VI.B
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Nase Skolky

Den otevi‘enych dveii na MS Dolni

Dne 26. dubna 2023 prob¢hla
akce Den otevienych dveii v MS
Dolni. Tato udalost ma slouzit rodi¢tim
a jejich détem k seznameni se s
matefskou Skolou zevnitf. Je dan
prostor rodi¢im, ktefi se rozhoduji,
kterou matetskou skolu si pro své dité
vyberou.

V case od 15 hodin méli
rodice 1 Sir§i vefejnost moznost
prohlédnout si prostory $kolky, zptsob
jejiho  fungovani, pohovofit  si

V  pribéhu kvétna jsme
zavitaly do MS Dolni polozit nékolik
dotazi budoucim prvihackim nasi
$koly ZS Zahuni. Tato $kolka je
vyjimecna tim, Zze pracuje se
vzdélavacim programem Zacit spolu.

Vzdélavaci program Zacit
spolu nabizi prostor, ve kterém se déti
u¢i samostatné myslet, kde chyba je
pfirozenou soucasti procesu uceni
stejné jako zodpovédnost za sebe sama
a svoji praci.

Détem jsme polozili tyto otazky:
1. Cim chce¥ byt aZ vyrostes?

2. TésiS se do Skoly? Na co ano,
na co ne?

3. Co si predstavis, kdyZ se Fekne
slovo vesmir?

Tomas Machek:

1. Chtél bych byt asi hasi¢em,
protoze hasi¢i hasi pozary, pomahaji
pti autonehodach a technickych
zasazich. A jesté k tomu je mdj déda
hasic.

2. No tak ngjak jo. Ale na
znamky Uplné ne. A t€§im se na Vojtu,

Déti ve Skolce pri jedné z ¢innosti | Foto: Filip Christodulos

s ucitelkami ve tiidach a také poznat
atmosféru tohoto zafizeni.
V jednotlivych tfidach byla pfipravena
nabidka jednoduchych aktivit pro
rodi¢e s détmi. Malé déti, které se ve
trech letech chystaji do Skolky, nejvice
bavilo hrat si s hrackami v prostiedi,
které je pro né nové a zajimavé.

Ukazka vzdélavani s détmi
byva rodi¢im piedstavena v zafi, nebo
v fijnu.

Anketa v MS Dolni

| Foto: Filip Christodulos

protoze Vojta je mij dobry kamarad,
ktery taky pujde se mnou do skoly.
Ja budu chodit na Zahuni, stejné jako
mij bracha, a Vojta bude taky na stejné
skole.

3. Vesmir je
planeta, ktera je kulata
¥ anani zijeme. Jsou na
" ni takové barevné
véci. Je tam zelena,

vvvvv

1. Chtéla
bych byt  zvéro-
1ékarkou, protoze

= mam rada zvitratka.

2. Ano, t€Sim
se na ukoly. NetéSim
se na matiku.

Odpovidam na anketni otazky polozené Séfredaktorkou casopisu

Ilustracni foto | Zdroj: www.skolafren.cz

Andrea Balcarova, VI.B
Kristyna Svi¢kova, VI.B

3. Nas§i Zemi, Mésic
a ostatni zemé. Zemé¢ je kulatd
a ma zelenou a modrou barvu. Mésic je
takovy oblouk a je Zluty. Ostatni
planety jsou hnédé a zluté.
Dusan Kvapil:

1. Chtél bych byt policajtem,
abych mohl chytat zlod¢je.

2. Netésim se na ukoly, ale

té8im se na nové kamarady, ale
i kamarady ze skolky.

3. Planety, které jsou
CtvereCkované a kulaté. A jsou

oranzové a Cervené. Pak Mésic, ten je
bily a je kulaty, a zluté hvézdy.
Karolina Telecka:

1. Jesté moc nevim, ¢im bych
chtéla byt, ale tfeba bych mohla
prodavat zmrzlinu, protoze
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Slunce je zluté. VenusSe je hnéda. Pak
tam je jeSt¢ Mars a Mésic, ten je Sedy.
Alex Bank:

1. Chtél bych byt hasi¢em.

2. Do skoly se té$im nejvice
na chemii, protoze tam budu moct délat
pokusy, ale netésim se na tikoly.

3. Raketa,  ktera  je
- bilocervena, dale je ve vesmiru Saturn,
ten je oranzovy.

Martin Konvicka:

1. Chtél bych byt policajtem.

2. Do skoly se tésim a nejvice
na uceni.

3. Zemekoule, ktera je kulata
a ma modrou a zelenou barvu.
Mathias Hanzelka:

1. Chtél bych ¢istit vlaky.

2. Do skoly se tésim a nejvice
na chemii.

mnoRs 23oN

Velmi se soustredime, abychom se vyjadrili co nejpresnéji | Foto: Filip Christodulos 3. Hranaté hvézdy, které
nékdy 1 meéni barvu. Velkd tma
by mé to bavilo. Patrik Havlik: a Saturn, ktery ma kolem sebe takovy
2. Jo, t€8im se na chemii, 1. Chtél bych byt policajtem. talif a 1étaji kolem toho meteority.
protoze mé to zajima a chtéla bych se o 2. Tésim se do $koly na uceni,

tom udit. A neté$im se na to, Ze budu hlavné na télocvik. A té$im se na
mit poznamky. J4& mam totiz takovou vSechno.

kamaradku Laurinku a my se potrad 3. Merkur, ten je oranZovy.
hadame.

3. Hvézdy a
planety. Hvézdy sviti
a maji takové rohy na
konci. N¢jaké planety
jsou i Cervené a maji
takovy prstenec a ten
ma kruh kolem sebe.
Vesmir je nekone¢ny.
Daniel Beseda:

1. Chci byt
policajtem, protoze
bych chtél chytat
zlodgje.

2. T&im se
do skoly na chemii,
protoze budeme délat
n¢jaké  pokusy. A
té§im se jenom na
chemii. A neté$im se
na poznamky.

3. Hvézdy,
mraky a  mimo-
zemstané. Ti jsou celi

zeleni a vypadaji jako
lidé. Netrpélivé ¢ekame az na nas prijde rada | Foto: Filip Christodulos

Silvie Kuchaiova, IX.C
Adéla Bordovska, IX.C
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Jizda po Evropé! Francie, Anglie...

V pondéli 1. kvétna 2023
odpoledne vyrazila skupina 68 zaku
2 8. a9. t¥id se étyfmi dospélymi ze ZS
Zahuni na pobytovy poznavaci zajezd
do Francie a Anglie. Prijel pro nas
krasny velky dvouposchod’ovy
autobus. Nejdfive jsme jeli do Brna pro
nas$i pruvodkyni a fidice, ktefi s nami
jeli do zahrani¢i. V autobuse v Brn¢ nas
pak pfivitala privodkyné Barbora,
néekteti zaci ji fikali ,,pani z autobusu*
a seznamila nas s programem cesty.
Pak uz si vSichni mohli uzivat cestu
po svém. Ne¢kdo poslouchal pisnicky,
nékteti hrali karty nebo Sachy, povidali
si a n€kdo pozoroval okoli. Pfes noc,
kterou jsme stravili v autobuse, bylo
tieba se poradné vyspat a nabrat sily na
celodenni chozeni po Pafizi.

Hura, Pafiz! Cekala nas
prohlidka metropole, prochazka kolem
Notre-Dame, Louvre, pak navstéva
Eiffelovy véze a také jsme jeli
lodickou. V  pozdnich vecernich
hodindch byl odjezd na ubytovani
do hotelu F1 v Calais. Kone¢né sprcha
a poradna postel!

Réno jsme jeli do Anglie
Eurotunelem. Cely autobus najel do
vlaku, kde vSichni mohli vysednout
a voln¢ se tam pohybovat. Pfetocili
jsme si hodinky o hodinu zpét a tesili se
na dal$i program. Zanedlouho jsme
dorazili do Doveru, kde jsme navstivili

L L 3
Bylo to super, ale unavné | Foto: pani ucitelka Kucova

hrad a prosli jsme si i jeho podzemi.
Déle nasledoval prejezd do mésta
Canterbury, které je znamé svou
katedralou. Vecer ve 20:00 hodin jsme
se poprvé setkali s  naSimi
,hahradnimi“ rodinami v Londyné.
Mezi détmi vladla nejistota, jestli se
budou umét domluvit, zda budou

rozumét, jaké budou jejich rodiny
a ubytovani a jaké to vlastné celé bude.

Dalsi den hned rano bylo v
autobuse rusno. Kazdy sdéloval své

dojmy z rodiny, o jidle, o jejich chovani
a zvyklostech, o vybaveni a dalsi
informace. I pfes néjaké nesrovnalosti
se vSe vyfesilo ke spokojenosti vSech.
A to uz jsme pokracovali na prohlidku
dalsich mést. Pfimofského mésta
Brighton, kde jsme se prosli po
pobtezi, nasledovala navstéva
zdbavného  mola  Palace  Pier
a prohlidka mésta, jehoz hlavnimi
lakadly jsou extravagantni kralovsky
palac Royal Pavilion a 162 metrt
vysoka vyhlidkova véz British Airways
i360. Po nakupech byl odjezd
do Eastbourne a prochazka k utesim
Beachy Head, které patii k nejvyssim
v Anglii. Pak uz jsme se vraceli
ke svym rodindm do Londyna.

Posledni den naseho

| Sestidenniho vyletu jsme cely stravili
1 v Londyné. Rano jsme si sbalili véci

a naskladali je do autobusu. V Londyné
jsme pak vidéli spoustu pamatek
a atrakci: Trafalgar Square, Tower
Bridge, Tower of London, St. Paul’s
Cathedral, Milennium Bridge, North
Greenwich, = Royal  Observatory,

. Cannary Warf, London Eye, na kterém

jsme méeli Londyn jako na dlani,
Downing Street, Piccadilly Circus

| a prosli jsme cinskou Cctvrti. Néco

jsme Sli pésky, néco jsme vidéli
z lodicky a také jsme jeli metrem.
Coz bylo opravdu uméni v takovém
poctu déti a v dobé dopravni



$picky. Vzhledem k tomu, Ze jsme byli
v Londyné den pfed korunovaci krale,
bylo vSude hodn¢ lidi a k
Buckinghamskému palaci jsme se
dostali jen z dalky. Vecer uz nas ¢ekali
nasi fidi¢i a v autobuse uvafili
zajemcum parky pred odjezdem domi.
A mohli jsme vyrazit. Cekal nas no¢ni
prijezd Evropou — Francii, Belgii
a Némeckem.

Domi jsme dorazili v sobotu
odpoledne, vSichni plni dojm, ale také
pofadné unaveni. JeStéze byly pred
nami dva volné dny. Po celou dobu
pobytu bylo pékné pocasi a chytly nas
jen dvé mensi prehaiky. Déti prijely
domu opalené. Vsichni byli spokojeni
a nakonec i nezdary brali s humorem,
coz bylo dulezitt. Vse se piln¢
dokumentovalo, takZe mame kromé
zazitkd i1 spoustu fotek. Nikomu se nic

e

Relaxace na plazi | Foto: pani ucitelka Kucova

Londynské pamdtky nds zaujaly | Foto: pani ulitelka Kucova

nestalo, nikdo se neztratil a co bylo
nejdulezitéjsi, vSichni se dokazali sami
domluvit a poznali dilezitost vyuky
angliCtiny.

Chtéla bych touto cestou
podékovat vSem, ktefl se zajezdu
zuCastnili a rodi¢tm, ktefi détem
umoznili jet. Zakim dékuji za super
naladu, vybornou atmosféru a za
krasné prozitych Sest dnt v jejich
spole¢nosti a p. u¢. Mrackové, p. uc.
Velickové a p. asistentu Gajdziokovi
za pomoc pii praci s détmi a piijemnou
spole¢nost. Také velky dik patii
cestovni kancelafi Barbora
Dokoupilova, ktera nam jiz ponéko-
likaté pfipravila program zajezdu
a cely zajezd organizovala. Doufam, ze
to nebyl posledni vylet tohoto druhu
a v budoucnu se nam podaii podobné
akce opét zajistit a zopakovat.

London Eye | Foto: pani u¢itelka Kucova
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Spolecna fotografie a v pozadi Royal pavilon v Brightonu | Foto: kolemjdouci

Mgr. Zita Kucova




Ve dnech 29.-31.5 2023 zaci
devatych tfid s panem ucitelem Hylem
a panimi uéitelkami  Stfalkovou
a Svobodovou absolvovali tradi¢ni
vodacky kurz na fece Divoka Orlice.

V pondéli rano jsme vyjeli
vlakem z Frens$tatu a tfemi prestupy
jsme se se dostali do cilové destinace,
Kostelce nad Orlici. Museli jsme najit
kemp, ve kterém jsme méli byt
ubytovani, ale nastésti nebyl daleko.
Cesta tam trvala pésky asi 10 minut.
Vsichni unaveni po dlouhé cesté jsme
byli radi, Ze jsme na misté. Ubytovali
jsme se v chatkach, rychle se previékli
a prichystali se na zkuSebni sjizdéni.

Ujali se nas dva zkuSeni
instruktofi - Bara a Dan. Ti ndm na
zacatku vysvétlili
zaklady sjizdéni
na fece, jak v lodi
sedét a vSechny
dalsi  potiebné
véci.  Rozdélili
jsme se do dvojic,
vybrali si padla,
ktera nam
vyhovovala,
oblékli si plovaci
vesty,  dofoukli
lod¢ a vyrazili na
kanal, ktery se
nachazel  hned
u kempu. Skoro
vSichni jsme
dokonc¢ili tivodni
den cely mokii,
protoze  vétsina

Z nas po sobé
s radosti cakala

| Foto: instruktorka Bara

Na rece nas cekaly prekazky které jsme museli podplouvat

Vodacky kurz devatych trid

vodu. Nekteri
dokonce do vody
i spadli nebo se s

lodi  pfevratili.
Poté jsme se
odebrali na

vecefi, bylo maso
S hranolkami.

Vecer jsme si
povidali,  hrali
fotbal a stolni

tenis. Ve 22 hodin
jsme méli vecder-
ku,
nabrali
dalsi den.
Druhy
rano jsme

abychom
sily na

den

Instruktor Dan nam vysvétluje zdaklady sjizdeni reky
| Foto: pani uditelka Stralkova

m¢éli v 7:30 hodin
snidani.  Radng&
sme se posilnili,
protoze jsme
pred sebou méli
dlouhou trasu. Po
snidani jsme se
vlakem vydali do
Tynisté nad Orli-
ci, odkud jsme
absolvovali 16
km trasu po vodé

& a7 do Tiebecho-

vic pod Orebem.
Pro zkusené vo-
daky byla trasa

jednoducha.

. »

Setkali jsme se
pouze s jednim
jezem, kde jsme
lod¢ museli
ptenést. Uzivali
jsme si slune¢né-
ho pocasi a
nekteti kluci se i
dobrovoln¢
koupali. Dopluli
jsme do cile, ale
protoZze nadm to
trvalo trochu
déle, museli jsme
jet pozdéjsim
vlakem. Zdarné
jsme dojeli
zpatky do kempu
a rychle §li na

velefi, protoze
jsme meli
obrovsky  hlad.
Dostali jsme
karbanatek s bramborovou kasi
a rajéatovym saladtem. Den jsme
zakoncili opékanim Spekackt

a zpévem za hudebniho doprovodu
ukulele, o ktery se postarala Majda
Jurkova.

Dalsi den nas cekala jesté
o néco delsi etapa, a to 17 km. Dali
jsme si snidani, rychle si sbalili
vSechny véci a uklidili chatky. Na vodu
jsme vyrazili ptimo z kempu a cilovou
destinaci bylo Tynisté nad Orlici. Trasa
prekazek, ale prave proto si myslim, ze
to vétSinu z nas to bavilo jesté vice nez
pfedchozi den. Parkrat se néktefi
prevratili, ale vSichni jsme zvladli



Vracime se domii! | Foto: neznama pani

uspésné dojet do cile. Rychle jsme se
prevlékli, vyfoukli lodé, uklidili padla
a vesty a sbalili si vSechny véci. Poté
jsme spéchali na vlak a pred jeho
prijezdem jsme si jeSté stihli dat
svacinu a rozdat fizky na cestu. VSichni
unaveni, ale spokojeni jsme se vratili
vecer domtl.

Myslim si, ze vodacky kurz
se velice povedl. Dovezli jsme si nové
zkuSenosti a zazitky, néktefi i rymu.
Vsichni jsme si ho moc uzili.

-

tiralkova

Silvie Kucharova, IX.C




V tomto roce byl zaznamenan
v Ceské republice zvyseny vyskyt
kozniho  parazitniho  onemocnéni,
svrabu. Za prvni leto$ni Cétvrtleti se
svrabem u nas nakazilo podobné
mnozstvi lidi jako za cely rok 2020.

Pivodcem této nemoci je
parazit viditelny béZznym zvétSenim
mikroskopu, a to zdkozka svrabova.
Mezi lidmi se obvykle $ifi delSim
kontaktem z ktiZe infikovaného na kazi
jiného Cloveka. Mize se vsak $ifit také
nepiimo, napf. sdilenim véci, jako je
obleCeni, ruéniky nebo lazkoviny
pouzivané infikovanou osobou. Abyste
dostali svrab, kontakt s nakaZenou
osobou musi byt obecné delsi.

Zakozka zije ve vrstvé
pokozky, kde si vrta chodnicky, Zivi se
buikami a tkafovym detritem. Zanét
kaze, ktery vyvolava, je velice uporny,
svédivy. Na pohled je misto zarudlé
a tvoii se na ném krusta. Tato nemoc
neni léCitelnd bylinkami a neodejde
sama. Lidé musi v piipadé podezieni
navstivit 1ékare.

U vas doma zakozku znicite
tak, ze oble¢eni a lozni pradlo vyvatite

Myslite si, Ze na nasi Skole
jsou wucitelé chytiejSi nez Zaci?
Pojd’me to zjistit v rubrice Souboj
titanii. V minulém dile jsme vidéli
velmi vyrovnany souboj. Dnes se
proti sobé v této védomostni hre
utkaji pani ulitelka Zita Kucovd
a EliSka Vad’urova z 8.A.

(spravna odpoveéd’ - ‘/ ,

$patna odpovéd’ - X )
1. Co prevaziné hrb
velblouda?

a)vodu b) cukr c) tuk

Zita Kucova: tuk ¢/

Eliska Vad'urova: tuk ¢/

obsahuje

2. Kdo poprvé pouzil slovo robot?
Zita Kucova: Karel Capek ¢/
Eliska Vad'urova: Bozena Némcova X

3. Jak se nazyva uhel vétsi nez 90°
a menS$i nez 180°?

a) tupy b) ostry c) pravy

Zita Kucova: tupy ¢/

Eliska Vad’urova: tupy «

Svrab se vraci

a prezehlite (za-
kozka hyne pfi te-
ploté nad 50°C).
Inkubaéni
doba svrabu se pfi
prvni infekei
pohybuje kolem
21 - 42 dna. U
opakované infek-
ce vSak jde uz
pouze o 1 - 3 dny.

Urcite
za zminku stoji
to, Ze tento para-
zit je prenosny z
¢loveka na zvite a
naopak. Existuji
vsak 1 dalsi druhy svrabd, které jsou
typické svym vyskytem u zvifat. Ty
jsou ale druhové specifické, coz
znamend, ze se Vvyskytuji pouze
u jednoho druhu zvitete.

Naptiklad Svrabovka koci¢i
se vyskytuje u koéek v usich. Clovéka
mize napadnout pouze piechodné. Na
naSem téle se dlouho ziva neudrzi.
U kocek se projevuje strupy na hlavé
a mastnym nosem a tlapkami.

Souboj titani

4. Kdo je frontman ceské kapely
Chinaski?

a) Tomas Klus b) Jakub Pracha¥

¢) Michal Malatny

Zita Kudova: Michal Malatny v/
Eliska Vad'urovéa: Michal Malatny ¥/

5. Ktery z ostrovii patiici Recku je
nejvetsi?

a) Kréta b) Kypr c) Euboia

Zita Kucové: Kréta ¢/

Eliska Vad'urova: Kypr X

6. Kdo byl podle feckych myti
bohem moie?

a) Neptun b) Poseidon c) Ares
Zita KuGova: Poseidon ¢/

Eliska Vad'urova: Neptun )

7. Ktera osoba je vyznacena na ¢eské
stokoruné?

Zita Kutova: Bozena Némcova X
Eliska Vad'urové: J. A. Komensky X

8. Kdo se dozil nejvyssiho véku
z habsburskych panovnikia?

Takto miize vypadat svrab na ruce | Google Images

druhem

svrabu
u zvifat je napriklad svrab kralikd,
ktery zije pouze ve zvukovodu ucha,
a pro ¢loveka neni nebezpeény.

Dalsim

Jindrich Sladek, VIIL.D

a) Maxmilian II. b) Marie Terezie
¢) FrantiSek Josef I.

Zita Ku¢ova: FrantiSek Josef L. ¢/
Eliska Vad'urova: Marie Terezie )

9. Ve kterém sportu reprezentovala
Ceskou republiku Gabriela
Koukalova?

a) v biatlonu b) v rychlobrusleni
¢) ve snowboardingu

Zita Kuéova: v biatlonu /

Eliska Vad’urova: v biatlonu ‘/

10. Jak se jmenuje hlavni mésto
Senegalu?

a) Rabat b) Nairobi
Zita Kuéova: Nairobi )X
Eliska Vad'urova: Nairobi )

¢) Dakar

V dneSnim souboji zvitézila pani
ufitelka Zita Kucova. Gratuluji!

Spravné odpovédi: 1. tuk 2. Karel Ca-
pek 3. tupy 4. Michal Malatny 5. Kréta
6. Poseidon 7. Karel IV. 8. FrantisSek
Josef1. 9. v biatlonu 10. Dakar

Barbora Stanec¢kova, VIII.A
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Marika Jancova, IX.C
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